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1. Общие положения
1.1.  Настоящее  Положение  устанавливает  единые  для  федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Курганский государственный университет» (далее – Университет) и его филиалов 
требования  к  режиму  занятий  обучающихся  по  образовательным  про-граммам 
среднего профессионального образования (далее – СПО).

1.2.  Настоящее  Положение  разработано  в  соответствии  со  следующими 
нормативно-правовыми актами:

- Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  № 273-ФЗ  «Об  образовании  в 
Российской Федерации»;

- Трудовой кодекс Российской Федерации;
- Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762 «Об утверждении 

Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
образовательным программам среднего профессионального образования»;

- Федеральные  государственные  образовательные  стандарты  среднего 
профессионального образования (далее - ФГОС СПО);

- Устав Университета и иные локальные нормативные акты.

2. Организация и осуществление образовательной деятельности
2.1. Организация образовательного процесса в Университете осуществляется в 

соответствии  с  учебными  планами  по  основным  образовательным  программам, 
разработанным  в  соответствии  с  ФГОС  СПО,  с  учетом  примерных  основных 
образовательных программ (при наличии),  календарными учебными графиками и 
расписаниями  учебных  занятий,  промежуточной  аттестации,  государственной 
итоговой аттестации.

2.2. Образовательные программы в Университете реализуются в очной, очно-
заочной и заочной формах.

2.3. Образовательный процесс организуется по периодам обучения:
- учебным года (курсам);
- семестрам (два семестра в рамках одного курса).
2.4. В Университете устанавливается шестидневная учебная неделя.
2.5.  Выходным  днем  является  воскресенье,  если  иное  не  предусмотрено 

федеральным законодательством РФ.
2.6. Осуществление образовательной деятельности в нерабочие праздничные 

дни и перенесенные выходные праздничные дни не проводится.

3.  Формы,  минимальный  и  максимальных  объем  контактной  работы 
обучающихся с преподавателями

3.1.  Образовательная  деятельность  в  Университете  по  образовательным 
программам  реализуется  в  форме  контактной  работы  обучающихся  и  в  форме 
самостоятельной работы обучающихся.
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3.2.  Контактная  работа  обучающихся  с  преподавателем  может  быть 
аудиторной и внеаудиторной.

3.3.  Аудиторная  контактная  работа  обучающихся  с  преподавателем  –  это 
работа  обучающихся  по  освоению  образовательной  программы,  выполняемая  в 
учебных  помещениях,  а  также  учебных  площадках  Университета  (аудиториях, 
кабинетах,  лабораториях,  классах  и  т.д.)  при  непосредственном  участии 
педагогического работника.

3.4.  Аудиторная контактная работа проводится в форме учебных занятий, в 
виде  урока,  практического  занятия,  лабораторного  занятия,  лекции,  семинара, 
консультации  (групповые  и  индивидуальные)  и  практики,  в  иных  формах 
взаимодействия  обучающихся  с  педагогическими  работниками  и  (или)  лицами, 
привлекаемыми к реализации образовательных программ на иных условиях, в том 
числе  при  проведении  промежуточной  аттестации,  государственной  итоговой 
(итоговой) аттестации.

3.5.  Внеаудиторная  контактная  работа  предусматривает  взаимодействие 
обучающихся  с  преподавателями  по  вопросам  освоения  образовательной  про-
граммы СПО с применением дистанционных образовательных технологий и (или) 
электронного обучения.

3.6. Минимальный объем контактной работы определяется учебным планом 
основной образовательной программы СПО с учетом требования соответствующего 
ФГОС СПО.

3.7. Максимальный объем учебных занятий и практики не должен превышать 
36 академических часов в неделю.

4. Регламент учебных занятий
4.1.  Для  всех  видов  учебных  занятий  академический  час  устанавливается 

продолжительностью 45 минут.
4.2. Занятия проводятся в форме пары – двух объединенных академических 

часов согласно графику проведения занятий по образовательным программам СПО.
4.3. Время начала и окончания проведения учебных занятий устанавливаются 

настоящим Положением (приложения 1,  2,  3  и 4).  Временное изменение режима 
учебных  занятий  при  необходимости  может  быть  внесено  приказом  ректора 
Университета (приказом директора филиала Университета).

4.4. Вход и выход обучающихся из учебного помещения во время проведения 
учебного  занятия  допускается  только  с  разрешения  лица,  проводящего  занятия. 
После начала занятий во всех учебных и прилегающих к ним помещениях должны 
соблюдаться тишина и порядок.

4.5.  Расписание  учебных  занятий  обучающихся  очной  формы  обучения 
формируется на семестр и доводится до сведения обучающихся и преподавателей не 
позднее, чем за 3 дня до начала занятий.

В течение семестра может осуществляться корректировка расписания учебных 
занятий.
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4.6.  Внеурочная  деятельность  регламентируется  расписанием  отдельно  от 
расписания учебных занятий.
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Приложение 1 
График проведения занятий обучающихся

по программам среднего профессионального образования
Лесниковского филиала ФГБОУ ВО «КГУ

Понедельник

Время начала занятий Время окончания занятий

«Разговоры о 
важном»

09:15 10:00

перерыв 15 минут
1 пара 10:15 11:45
перерыв 60 минут
2 пара 12:45 14:15
перерыв 15 минут
3 пара 14:30 16:00
перерыв 10 минут
4 пара 16:10 17:40

Вторник-суббота

Время начала занятий Время окончания занятий

1 пара 08:30 10:00
перерыв 15 минут
2 пара 10:15 11:45
перерыв 60 минут
3 пара 12:45 14:15
перерыв 15 минут
4 пара 14:30 16:00
перерыв 10 минут
5 пара 16:10 17:40
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Приложение 2 

График проведения занятий обучающихся
по программам среднего профессионального образования

Куртамышского филиала ФГБОУ ВО «КГУ»

Понедельник

Время начала занятий Время окончания занятий

Торжественная линейка, 
«Разговоры о важном»

08:30 09:20

перерыв 10 минут
1 пара 09:30 11:00
перерыв 10 минут
2 пара 11:10 12:40
перерыв 10 минут
3 пара 12:50 14:20

Вторник-суббота

Время начала занятий Время окончания занятий

1 пара 08:30 10:00
перерыв 10 минут
2 пара 10:10 11:40
перерыв 10 минут
3 пара 11:50 13:20
перерыв 10 минут
4 пара 13:30 15:00
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Приложение 3 
 

График проведения занятий обучающихся
по программам среднего профессионального образования

Петуховского филиала ФГБОУ ВО «КГУ»

Понедельник

Время начала занятий Время окончания занятий

«Разговоры о 
важном»

08:00 08:40

перерыв 10 минут
1 пара* 08:50 10:25
перерыв 10 минут
2 пара* 10:35 12:10
перерыв 65 минут
3 пара* 13:15 14:50
перерыв 10 минут
4 пара* 15:00 15:45
*два академических часа объединяются в одно учебное занятие с перерывом между 
ними 5 минут.

Вторник-суббота

Время начала занятий Время окончания занятий

1 пара* 08:00 09:35
перерыв 10 минут
2 пара* 09:45 11:20
перерыв 10 минут
3 пара* 11:30 13:05
перерыв 65 минут
4 пара* 14:10 15:45
перерыв 10 минут
5 пара* 15:55 16:40
*два академических часа объединяются в одно учебное занятие с перерывом между 
ними 5 минут.



8

Приложение 4 
График проведения занятий обучающихся

по программам среднего профессионального образования
ФГБОУ ВО «Курганский государственный университет»

Понедельник

Время начала занятий Время окончания занятий

«Разговоры о 
важном»

08:45 09:30

перерыв 10 минут
1 пара 09:40 11:10
перерыв 10 минут
2 пара 11:20 12:50
перерыв 30 минут
3 пара 13:20 14:50

Вторник-суббота

Время начала занятий Время окончания занятий

1 пара 08:00 9:30
перерыв 10 минут
2 пара 9:40 11:10
перерыв 10 минут
3 пара 11:20 12:50
перерыв 30 минут
4 пара 13:20 14:50


